
Par Till Person, Septembre 2023, 

J’ai réalisé, dans le cadre de mon master de Physique à l’ENS de Lyon, une mobilité du 4 mai 2023 au 4 

aout 2023 à l’étranger. Mon choix de destination s’est porté naturellement vers l’Asie car c’est une 

région qui m’intéresse particulièrement. Parmi tous les pays de ce continent aux histoires si différentes 

mais qui s’entremêlent toutefois, le Japon était mon premier choix.  Comme beaucoup d’enfants 

européens, j’ai grandi avec une influence de la culture japonais dans mes médias, qu’il s’agissent des 

films Giblis, des animes célèbre comme Shingeki no Kyojin, ou bien tout simplement de paysages de 

carte postales faisant travailler l’imaginaire. C’est avec ces souvenirs que mon séjour dans ce pays s’est 

dessiné. C’est donc dans ces conditions, pour financer mon séjour au pays du soleil levant, que j’ai fait 

appel à l’association des anciens boursiers francophones de la JSPS  qui aura répondu de manière tout 

à fait significative en m’apportant un soutien financier substantiel dont le présent rapport convient 

d’illustrer ce qu’il m’aura permis d’accomplir.  

Physicien en devenir, le Japon offre deux villes d’intérêts dans la recherche fondamentale en physique 

quantique, ma spécialité : Tokyo et Kyoto. Bien que Tokyo fasse évidemment rêver, c’est l’équipe du 

professeur Yoshiro TAKAHASHI, de la prestigieuse université de Kyoto qui m’a fait l’honneur de 

m’accepter comme stagiaire.  Je remercie une fois encore Kimiko TERAKAWA et Miki YASUHARA, 

secrétaires du laboratoire qui m’ont guidé dans toutes les démarches administratives, m’ont trouvé un 

logement juste à côté du chemin de la philosophie, m’ont chaleureusement accueilli à la gare de Kyoto 

et m’ont, tout au long de mon séjour, fait de petits cadeaux dans l’idée de me faire découvrir la culture 

mais surtout la gastronomie japonaise.  

Concernant mon stage, j’étais très épanoui au sein de mon équipe. J’ai appris des tas de choses pendant 

ces 3 mois et je suis toujours très satisfait de pouvoir admirer la progression de mes connaissances 

entre le début et la fin de mon stage. J’ai vraiment eu une chance unique de travaille dans un laboratoire 

de premier plan international et, comme le professeur TAKAHASHI me l’a expliqué, un passage chez lui 

sera est de bonne augure pour bien commencer une carrière académique ensuite. Je suis tombé 

amoureux des atomes froids et je souhaite désormais plus que jamais en faire ma vie. 

J’aimerai maintenant aborder ma vie quotidienne. En un mot je pourrai la définir comme douce. Kyoto 

est une ville formidable, à taille humaine, sans buildings impressionnants, sans circulation abondante, 

sans population pressée.  Je vivais entre les montagnes et les forêts, la ville étant elle-même jonchée 

de petits cours d’eaux sereins. Je peux le dire sans hésitation, j’étais apaisé là-bas.  Bien sûr, il a fait 

chaud, très chaud même. J’ai bien eu le droit à des typhons et les pluies diluviennes qui 

l’accompagnent, mais en contrepartie je pouvais observer une faune et une flore au contact de la 

population… Le bal des lucioles qui scintillent en rythme en mai qui laissent placent aux criquets et 

leurs chants rythmant la journée à l’arrivée de l’été. Les Biches, les grenouilles, les hérons, les poissons 

volants, les chats… 

Mon séjour était aussi jonché de rencontres, qu’il s’agisse d’une part de mes collègues au laboratoire 

qui m’ont emmené tout en haut du sanctuaire de Fushimi-Inari lors d’une mémorable randonnée, ou 

bien de mes colocataires internationaux qui changeaient régulièrement au fil des semaines, ou bien 

encore de simples conversations dans les transports en communs, dans un café, avec des japonais et 



des japonaises curieux de voir un touriste dans des endroits parfois un peu isolés des grand sites 

touristiques du pays !  

Je remercie encore une fois l’association des anciens boursiers francophones de la JSPS sans qui ce 

voyage aurait été beaucoup plus compliqué, sans qui j’aurai sans doute beaucoup moins profité de la 

culture Japonaise. Je suis déterminé plus que jamais à contribuer à construire des ponts entre la France 

et le Japon. J’ai par exemple pu échanger de vive voix avec un chercheur français expatrié au Japon qui 

y avait fait son premier voyage d’étude à mon âge, voilà qui est très inspirant ! 

En définitive de ce compte-rendu, le Japon est un pays qui m’aura fait passer par toutes les émotions. 

Cet exercice de rédaction m’a aussi beaucoup ému car il m’a fallu me rappeler tous ces bon moments. 

Je suis tombé amoureux du Japon et de sa population et j’espère y retourner d’une façon ou d’une 

autre, peut-être pour une durée plus longue, ou même… pour la vie ? 

Ci-dessous quelques photos de mon séjour au Japon ou chacune évoque un souvenir riche. 
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